
 

 

 

 

 

 

 

○はじめに 

岐岐岐岐岐岐岐岐阜阜阜阜阜阜阜阜市市市市市市市市ににににににににはははははははは、、、、、、、、金金金金金金金金華華華華華華華華山山山山山山山山、、、、、、、、長長長長長長長長良良良良良良良良川川川川川川川川ををををををををははははははははじじじじじじじじめめめめめめめめととととととととししししししししたたたたたたたた誇誇誇誇誇誇誇誇るるるるるるるるべべべべべべべべきききききききき自自自自自自自自然然然然然然然然環環環環環環環環境境境境境境境境がががががががが多多多多多多多多くくくくくくくく

あああああああありりりりりりりりまままままままますすすすすすすす。。。。。。。。そそそそそそそそのののののののの一一一一一一一一方方方方方方方方、、、、、、、、生生生生生生生生活活活活活活活活環環環環環環環環境境境境境境境境のののののののの変変変変変変変変化化化化化化化化、、、、、、、、生生生生生生生生活活活活活活活活基基基基基基基基盤盤盤盤盤盤盤盤をををををををを支支支支支支支支ええええええええるるるるるるるる様様様様様様様様々々々々々々々々なななななななな整整整整整整整整備備備備備備備備にににににににに

よよよよよよよよりりりりりりりり、、、、、、、、貴貴貴貴貴貴貴貴重重重重重重重重なななななななな自自自自自自自自然然然然然然然然環環環環環環環環境境境境境境境境がががががががが減減減減減減減減少少少少少少少少ししししししししてててててててていいいいいいいいるるるるるるるるののののののののももももももももままままままままたたたたたたたた事事事事事事事事実実実実実実実実でででででででですすすすすすすす。。。。。。。。        

ここここここここののののののののよよよよよよよよううううううううなななななななな状状状状状状状状況況況況況況況況のののののののの中中中中中中中中、、、、、、、、岐岐岐岐岐岐岐岐阜阜阜阜阜阜阜阜市市市市市市市市のののののののの素素素素素素素素晴晴晴晴晴晴晴晴ららららららららししししししししいいいいいいいい自自自自自自自自然然然然然然然然をををををををを市市市市市市市市民民民民民民民民・・・・・・・・地地地地地地地地域域域域域域域域共共共共共共共共有有有有有有有有のののののののの財財財財財財財財

産産産産産産産産ととととととととししししししししてててててててて次次次次次次次次世世世世世世世世代代代代代代代代へへへへへへへへとととととととと引引引引引引引引きききききききき継継継継継継継継ぐぐぐぐぐぐぐぐたたたたたたたためめめめめめめめ        市市市市市市市市民民民民民民民民とととととととと行行行行行行行行政政政政政政政政のののののののの協協協協協協協協働働働働働働働働にににににににによよよよよよよよるるるるるるるる        

「「自自然然ふふれれああいい活活動動」」にににににににに取取取取取取取取りりりりりりりり組組組組組組組組みみみみみみみみまままままままますすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！        

 

 

 

 

○金華山サポーターズ 健康効果抜群の森は健康な森？ 

３月１日、金華公民館において「健康効果抜群の

森は健康な森？～金華山を題材に考えてみよう～」

と題して、金華山の森のすばらしさを考えるフォー

ラムが開催されました。 

フォーラムでは、森のなりわい研究所の伊藤栄

一さんが講演をされ、森林が持つ健康増進効果につ

いて、科学的データやアンケートの結果なども交え

ながら、人と森林の関わりについて紹介していただ

きました。 

また、森林評価の視点について、人人人人にとってのにとってのにとってのにとっての

森林浴効果森林浴効果森林浴効果森林浴効果のののの視点視点視点視点、、、、森林自体森林自体森林自体森林自体のののの健康性健康性健康性健康性のののの視点視点視点視点（（（（生生生生

態学的視点態学的視点態学的視点態学的視点、、、、社会学視点社会学視点社会学視点社会学視点）、）、）、）、景観景観景観景観のののの視点視点視点視点などから、

総合的に森林を見ていくことも重要であるとのこ

とでした。 

このような点を踏まえ、金華山の森を見てみると、

景観においては、人それぞれ多くの意見があり、

““““自然状況自然状況自然状況自然状況とととと社会状況社会状況社会状況社会状況のせめぎのせめぎのせめぎのせめぎ合合合合いのいのいのいの表情表情表情表情””””では

ないか？という問題提起もされました。今後も、金

華山を取り巻く自然・社会環境は変化していくと思

いますが、その時私たちはどのような価値を共有す

べきかを見出す必要があると思います。 

金華山を活用した学習にむけて 

・・・・金華山金華山金華山金華山サポーターズサポーターズサポーターズサポーターズ    健康効果抜群健康効果抜群健康効果抜群健康効果抜群のののの森森森森はははは健康健康健康健康なななな森森森森？（？（？（？（3333 月月月月 1111 日日日日））））    

・・・・ホームページホームページホームページホームページ    金華山辞典金華山辞典金華山辞典金華山辞典    開設開設開設開設！！！！    
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○ホームページ 金華山辞典 開設！ 

３月末、ついに金華山に関する情報を集めたホームペ

ージ、「金華山辞典」を開設します！ このホームページ

では、登山利用者が多い、めい想の小径・七曲り登山道・

東坂ハイキングコースの見所の案内や、金華山の植物など

をまとめて紹介しています。 

その他にも、金華山に関わる歴史や、登山者に対するマ

ナー啓発に関する情報発信も行っていきます。また、金華

山に関わりの深い人、金華山の物知り博士を「「「「金華山金華山金華山金華山のののの達達達達

人人人人」」」」として紹介し、それぞれの達人から金華山の見所等を

紹介していく予定です。 

なお、このホームページでは、皆様から寄せられた日々

の金華山の様子についても情報発信していく予定です。花

が咲いた！ 珍しい鳥を見た！ 素晴らしい写真が撮れ

た！ など、金華山に関わる素敵な情報がありましたら、

自然環境室まで電子メールでお寄せ下さい。 

金華山辞典を創りあげるのは、金華山を愛する皆様で

す！！ 

★★★★金華山辞典金華山辞典金華山辞典金華山辞典    ホームページホームページホームページホームページ    アドレスアドレスアドレスアドレス★★★★    
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○おわりに 

インターネット上に“金華山辞典”という、情報を共有

し蓄積できる容器を設けることができました。今後、この

容器に、皆様と一緒に様々な情報を詰め込み、金華山辞典

を熟成させていきたいと思います。金華山に行かれた際に

は、是非、写真や現地の情報など、何でもお寄せ下さい！ 

岐阜市自然ふれあい活動に関する問い合わせ 

岐阜市 人・自然共生部 自然環境室 担当：吉村 

TEL：058-265-4141（内線：6452） FAX：058-267-1374 

E-mail：shizen@city.gifu.gifu.jp 

自然環境室 HP アドレス：http://www.city.gifu.lg.jp/c/12050000/12050000.html 

金華山のことならこの人に聞け！

という人を「金華山の達人」とし

て紹介をします。 

春夏秋冬の金華山の植物を紹介し

ていきます。 

ホームページのルートを押

すと、ルート別の詳細図が

見られます。 


